UION Nmeuns lLOERMELAlS

TENAGE DANS UEFFORT

PASS' 4 NAGES

Lundi 16h50-17h50
Jeudi 18h00-19h00
Sport Loisirs Jeunes et ADOS
Mercredi 19h-20h00
Samedi 12h00-13h00
Avenirs
Mercredi 12h15-13h15
Vendredi 17h00-18h00
Samedi 9h00-10h30
Benjamins compétitions
Lundi 17h00 - 18h30 (PPG : 18h45-19h15)
Mercredi 15h00 - 16h30 (PPG : 14h00-14h45)
Jeudi 17h30 - 19h00
Samedi 13h00-14h30
Juniors Compétitions
Lundi 18h30 - 20h30
Mardi 19h15 - 20h30 (PPG : 17h00-18h00)
Mercredi 13h00 - 15h00
Jeudi 19h-20h30 (PPG : 18h00-19h00)
Samedi 13h00 - 14h30

Juniors Performance (sur sélection de I'entraineur)

Lundi 18h30 - 20h30
Mardi 19h15 - 20h30 (PPG : 18h00-19h00)
Mercredi 13h00 - 15h00 (PPG : 15h15-16h00)
Jeudi 19h-20h30
Vendredi 18h00 - 19h15
Samedi 10h30 - 12h00 (PPG : 9h30-10h15)
BNSSA
Vendredi 20h30-21h30
Samedi 11h30-13h00
ADULTES
Mardi 20h30-21h30
Mercredi 20h00-21h00
Jeudi 19h30-20h30 (entrainement en autonomie)
Jeudi 20h30-21h30
Samedi 8h00 - 9h00
MASTERS
Mardi 20h30-21h30
Mercredi 19h30-21h00
Jeudi 20h30-21h30
Vendredi 20h30-21h30 (entrainement en autonomie)
Samedi 8h00 - 9h00
Sport adapté Handisport
Samedi Samedi
13h-14h30

* Tarif étudiant : contacter le club

MAJ 20/06/26

HORAIRES ET TARIFS SAISON 2026/2027

1 ou 2 entrainements au choix
(limité a 20 places le jeudi)

1 ou 2 entrainements au choix
(limité a 24 place le mercredi)

Posibilitée de faire 3 entrainements
par semaine

3 entrai t ires

par semaine

Wi

3 entrai igatoires

par semaine

6 entrai ires

par semaine

Vendredi entrainement sauvetage
S di entraii i

3 entrainements au choix




